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L E  S U S H I  B A R
B I E N  P L U S  Q U ’ U N  B A R ,  U N E  P H I L O S O P H I E  !

S t  C y r  /  L a  C i o t a t  /  M a r s e i l l e
D E P U I S  2 0 1 3

B i e n  m i e u x  q u ’ u n  l i e u  d e  r e s t a u r a t i o n  c o n v e n t i o n n e l  e t  a s e p t i s é ,  l e  S U S H I  B A R  e s t
à  l u i  s e u l  u n  c o n c e p t ,  u n e  p h i l o s o p h i e ,  u n  s t y l e ,  u n e  s i g n a t u r e ,  u n e  m a n i è r e  d ’ ê t r e .  I l
e s t  u n  e s p a c e  q u i  a  s o n  c a r a c t è r e ,  u n e  â m e ,  u n e  p e r s o n n a l i t é ,  u n  a c c e n t  . . .  E n  p l u s
d e  s o n  s e r v i c e  d e  l i v r a i s o n  g r a t u i t ,  o n  y  v i e n t  p o u r  e m p o r t e r  d e s  s u s h i s  f a b r i q u é s
s o u s  n o s  y e u x  e t  p o u r  e n  d é c o u v r i r  d e  n o u v e a u x .  M a i s  o n  y  v i e n t  a u s s i  p o u r  s e
v o i r ,  p o u r  s e  r e v o i r  e t  é c h a n g e r  a u t o u r  d ’ u n  v e r r e  . . .  L e  S U S H I  B A R  c ’ e s t  l e  c h o i x
a s s u m é  d ’ u n e  a m b i a n c e  a u t h e n t i q u e ,  c h a l e u r e u s e  e t  d é c o n t r a c t é e .
G o û t e z - y  . . .  e t  v o u s  y  r e t o u r n e r e z  !

S a i n t - C y r - S u r - M e r L a  C i o t a tM a r s e i l l e



N O T R E  C A R T E
N ’ H É S I T E Z  P A S  À  D E M A N D E R  N O S  S U G G E S T I O N S  D E  S U S H I  !

C A L I F O R N I A L E S  C R I S P Y ’ S
Rouleau de riz et graines de

sésame préparé par nos soins
8 pièces

S A U C E S  N O N  C O M P R I S E S

10. Saumon, Avocat......................................................................
11. Saumon, Avocat, Cheese........................................................
12. Saumon, Oignons frits............................................................
13. Thon, Avocat...........................................................................
14. Thon, Avocat, Cheese.............................................................
15. Thon cuit, Mayo, Avocat.........................................................
16. Crevette, Avocat, Menthe......................................................
17. Foie gras, Douceur Figue........................................................
18. Chèvre, Tomates confites, Miel..............................................
19. Avocat, Cheese                  ........................................................

€.006
€.206
€.006
€.007
€.207
€.006
€.906
€.008
€.507

8 pièces

60. California : Poulet pané, Cheddar, Avocat,
Mayo Japonaise, Oignons frits..................................................... €.508

61. California : Crevette Tempura, Avocat,
Mayo Japonaise, Oignons frits..................................................... €.508

62. Maki : Poulet pané, Mayo Japonaise,
Oignons frits................................................................................. €.507

63. Maki : Crevette Tempura, Mayo Japonaise,
Oignons frits................................................................................. €.507

2 pièces

N I G I R I
Bouchée de riz nappée d’une

tranche de poisson frais

M A K I
Rouleau de riz enrobé d’algue

nori préparé par nos soins 8 pièces

1. Saumon.....................................................................................
2. Saumon Spicy............................................................................
3. Saumon, Cheese, Ciboulette.....................................................
4. Thon..........................................................................................
5. Thon Spicy.................................................................................
6. Crevette....................................................................................

€.304
€.504
€.005
€.505
€.705
€.504

30. Saumon...................................................................................
31. Saumon, Avocat......................................................................
32. Saumon, Cheese.....................................................................
33. Thon........................................................................................
34. Thon, Avocat...........................................................................
35. Thon Spicy...............................................................................

€.904
€.105
€.305
€.905
€.106
€.106

36. Thon cuit, Mayo...................................................................... €.705
37. Avocat, Cheese....................................................................... €.105
38. Concombre, Cheese................................................................ €.904
39. Crevette, Mayo, Curry............................................................. €.905

€.105



N O T R E  C A R T E
N ’ H É S I T E Z  P A S  À  D E M A N D E R  N O S  S U G G E S T I O N S  D E  S U S H I  !

F R E S H R O L L
Rouleau de printemps et salade
croquante préparé par nos soins 8 pièces

S A U C E S  N O N  C O M P R I S E S

20. Concombre, Avocat......................................................................................
21. Saumon, Avocat...........................................................................................
22. Saumon, Concombre....................................................................................
23. Crevette, Menthe Fraîche............................................................................
24. Thon, Avocat................................................................................................
25. Thon cuit, Avocat, Mayo..............................................................................
26. Surimi, Avocat, Mayo...................................................................................
27. Poulet Pané, Mayo.......................................................................................
28. Chèvre, Tomates confites, Miel...................................................................
29. Crevette Tempura, Avocat, Mayo Japonaise..............................................

€.005
€.006
€.006
€.906
€.007
€.606
€.905
€.007
€.507

S E A R O L L S
Rouleau de riz enveloppé d’une

fine tranche de poisson cru

8 pièces

€.508

71. Saumon, Avocat, Ciboulette........................................................................
72. Saumon, Avocat, Cheese, Ciboulette..........................................................
73. Thon, Avocat, Ciboulette.............................................................................
74. Thon, Avocat, Cheese, Ciboulette...............................................................

€.508
€.909

€.908

€.009

S A S H I M I
Fines tranches de poisson cru
sélectionnées par nos soins

10 pièces

51. Sashimi Thon...............................................................................................
52. Sashimi Saumon..........................................................................................
53. Sashimi Mix..................................................................................................

€.5013
€.5012
€.0013



C H I R A S H I C H I R A S H I  M A R I N É

C2. Poulet Pané, Sauce Teriyaki, Sésame, Menthe...................
C3. Tartare, Saumon, Aneth......................................................
C4. Saumon, Avocat, Sésame....................................................
C5. Thon, Avocat, Sésame.........................................................
C6. Thon, Saumon, Avocat.........................................................

€.5014
€.5014
€.5015
€.5016
€.5016

C1. Le “kawashaké” : Saumon grillé, Sauce Teriyaki,
Oignons rouges marinés                ....................................... M1. Saumon...............................................................................

M2. Thon....................................................................................
M3. Thon, Saumon.....................................................................

€.0016
€.5017
€.0017

P O K E  B O W L A C C O M P A G N E M E N T S

P1. Crevette Tempura, Poulet Pané, Avocat,
Tomate Cerise, Riz, Choux, Edamame................................. €.5016

P2. Saumon, Avocat, Tomate Cerise, Riz,
Choux, Edamame.................................................................. €.5016

P3. Thon, Avocat, Tomate Cerise, Riz,
Choux, Edamame.................................................................. €.0017

. Salade De Choux................ €.003

. Soupe Miso........................ €.003

. Soupe Miso épicée............. €.503

. Bol De Riz Aux Oignons Frits.................................................... €.503

. Bol De Riz, Poulet Pané, Sauce Teriyaki,
Menthe Fraîche, Sésame........................................................... €.507

. Bol De Riz Vinaigré.................................................................... €.003

. Salade d’Algues Wakame......................................................... €.004

. Edamame................................................................................... €.004

TARTARES
SA LADES

Tartare De Saumon................................................................ €.5015
Saumon frais haché au couteau,
avocat, concombre, ciboulette,
sauce japonaise, sésame.

Tartare De Thon.................................................................... €.5016
Thon frais haché au couteau, avocat,
concombre, ciboulette, citronnade,
sauce japonaise, sésame.

S1. Saumon Frais, Choux, Salade, Ciboulette
Carottes, Sésame,Sauce Japonaise.......................................... €.9011
S2. Saumon Snacké, Choux, Salade, Oignons Frits,
Carottes, Menthe, Sésame, Sauce Japonaise                ............. €.9014
S3. Crevettes, Surimi, Choux, Salade, Oignons Frits,
Carottes, Menthe, Sésame, Sauce Japonaise........................... €.9012
S4. Emincé De Poulet pané, Choux, Salade, Oignons Frits,
Carottes, Menthe, Sésame, Sauce Japonaise........................... €.9012

Pour les Tartares : Salade de choux ou riz à part.

€.5017

Dés de saumon et/ou de thon marinés, concombre, poireaux,
menthe, coriandre avec sauce japonaise (sésame)



B R O C H E T T E S

G Y O Z A ,  T E M P U R A
E T  N E M S

Gouda,
Bœuf

L E S  F L A M B É S

2 piècesN I G I R I
Bouchée de riz nappée d’une

tranche de poisson frais flambée
F1. Saumon....................................................................................
F2. Saumon Spicy..........................................................................
F3. Saumon, Cheese, Ciboulette...................................................
F4. Thon.........................................................................................
F5. Thon Spicy...............................................................................

€.904
€.105
€.605
€.106
€.306

T A T A K I
Avec accompagnement riz ou choux

Tataki Saumon...................................................................... €.5018
Tataki Thon.......................................................................... €.5017

N O S  C R É A T I O N S

SUR LIT DE RIZ PAR 2

5 piècesSAUCE GYOZA OU SAUCE TEMPURA, COMPRISE
. Gyoza Poulet, Légumes...............................................................
. Gyoza Crevettes, Légumes.........................................................
. Tempura Crevette.......................................................................

€.007
€.008
€.907

. Nems Poulet................................................................................ €.506

. Nems Légumes............................................................................ €.905

Rouleau de riz pané et frit préparé par nos soins
(servi chaud)

avec Mayo Japonaise épicée à part

8 pièces

81. California : Chèvre, Miel, Tomates Confites............................
82. California : Saumon mi-cuit, Avocat.......................................
83. California : Thon Mi-Cuit, Avocat............................................
84. California : Poulet, Cheddar, Oignons Rouges........................

€.908
€.908
€.509
€.908

€.007
Poulet Tsukune,
Sauce Yakitori,
Sésame Grillé

€.506
Thon Snacké,
Sauce Yakitori,
Sésame Grillé

€.009
Saumon Snacké,
Sauce Yakitori,
Sésame Grillé

€.008



F O R M U L E  D U  M I D I

Entrée + Plat + Boisson
Entrée :

Bol De Riz ou Salade D’Algues ou Salade De Choux

Plat :
Plateau N°1

Plateau N°2
Salade De Saumon

Salade De Poulet Pané

+
Boisson Non Alcoolisée Au Choix

ou
ou

ou

€.90
15

PLATEAU N°1

PLATEAU N°2

4 CALIFORNIA SAUMON - 4 MAKI CONCOMBRE CHEESE - 2 NIGIRI SAUMON 
GINGEMBRE . WASABI . 1 SAUCE

6 CALIFORNIA SAUMON OIGNONS FRITS - 6 MAKI CONCOMBRE CHEESE
GINGEMBRE . WASABI . 1 SAUCE

Nemsou



N O S  P L A T E A U X
SAUCES . GINGEMBRE . WASABI COMPRIS

MAKI MIX
24 pièces

8 MAKI SAUMON AVOCAT
8 MAKI SAUMON

8 MAKI CONCOMBRE, CHEESE

14€
.903 SAUCES

TOTAL SAUMON
26 pièces

4 NIGIRI SAUMON
8 MAKI SAUMON, AVOCAT

8 CALIFORNIA SAUMON, AVOCAT
6 SASHIMI SAUMON

25€
.90 3 SAUCES

PINKU
10 pièces

10 NIGIRI SAUMON OU THON
MIX SAUMON & THON (+2€)

20€
.902 SAUCES

FRESH MIX
24 pièces

8 FRESHROLLS SAUMON, AVOCAT
8 FRESHROLLS SURIMI, AVOCAT, MAYO

8 FRESHROLLS POULET, MAYO

18€
.90 3 SAUCES

ZEN
26 pièces

2 NIGIRI SAUMON
4 SASHIMI THON

4 SASHIMI SAUMON
8 CALIFORNIA SAUMON, OIGNONS FRITS

8 MAKI SAUMON, AVOCAT

26€
.903 SAUCES



CHEESY
28 pièces

4 NIGIRI SAUMON, CHEESE
8 SEAROLL AVOCAT, CHEESE, CIBOULETTE
8 CALIFORNIA SAUMON, AVOCAT, CHEESE

8 MAKI SAUMON CHEESE

28€
.903 SAUCES

CALI’XL
48 pièces

8 CALIFORNIA SAUMON, AVOCAT
8 CALIFORNIA SAUMON, OIGNONS FRITS

8 CALIFORNIA CREVETTE, AVOCAT, MENTHE
8 CALIFORNIA THON, MAYO

8 CALIFORNIA SAUMON, CONCOMBRE
8 CALIFORNIA, AVOCAT, CHEESE

33€
.90 3 SAUCES

JAPAN STYLE
22 pièces
2 NIGIRI SAUMON

2 NIGIRI THON
2 NIGIRI CREVETTE

8 CALIFORNIA SAUMON, AVOCAT
8 MAKI CONCOMBRE, CHEESE

23€
.903 SAUCES

BONZAÏ
32 pièces

8 FRESHROLLS SURIMI, AVOCAT, MAYO
8 FRESHROLLS CREVETTE, MENTHE
8 CALIFORNIA SAUMON, AVOCAT

8 MAKI SAUMON, AVOCAT

23€
.90 3 SAUCES

CALIFORNIA MIX
24 pièces

8 CALIFORNIA SAUMON, AVOCAT
8 CALIFORNIA SAUMON, OIGNONS FRITS

8 CALIFORNIA CREVETTE, AVOCAT, MENTHE

17€
.903 SAUCES



LE DUO
34 pièces

4 NIGIRI SAUMON
4 NIGIRI THON

2 NIGIRI CREVETTE
8 CALIFORNIA SAUMON, AVOCAT

8 MAKI CONCOMBRE, CHEESE
8 FRESHROLLS SURIMI, AVOCAT, MAYO

36€
.904 SAUCES

KATANA
49 pièces

3 NIGIRI CREVETTE
3 NIGIRI THON
3 NIGIRI SAUMON
8 MAKI SAUMON, AVOCAT

48€
.90 6 SAUCES

SUMOTORI
66 pièces

4 NIGIRI SAUMON
4 NIGIRI THON
2 NIGIRI CREVETTE
4 SASHIMI SAUMON
4 SASHIMI THON

68€
.908 SAUCES

BIG BUDDHA
108 pièces

8 CALIFORNIA SAUMON, AVOCAT
8 CALIFORNIA SAUMON, OIGNONS FRITS
8 CALIFORNIA FOIE GRAS, DOUCEUR FIGUE
8 CALIFORNIA POULET PANÉ, MAYO
8 FRESHROLLS CREVETTE, MENTHE
8 FRESHROLLS SAUMON, AVOCAT
8 MAKI SAUMON

109€
.90 14 SAUCES

8 MAKI CONCOMBRE, CHEESE
8 CALIFORNIA SAUMON, AVOCAT
8 CALIFORNIA POULET PANÉ, MAYO
8 FRESHROLLES CREVETTE, MENTHE

8 MAKI SAUMON, AVOCAT
8 MAKI CONCOMBRE, CHEESE
8 FRESHROLLS SURIMI, AVOCAT, MAYO
8 CALIFORNIA FOIE GRAS, DOUCEUR FIGUE
8 CALIFORNIA SAUMON, AVOCAT
8 CALIFORNIA POULET PANÉ, MAYO

8 MAKI SAUMON, AVOCAT
8 MAKI CONCOMBRE, CHEESE
10 SASHIMI THON
10 SASHIMI SAUMON
4 NIGIRI SAUMON
4 NIGIRI THON
4 NIGIRI CREVETTE
4 NIGIRI SAUMON SPICY



Sushi Maison Sucrés (8 pièces) : Riz,                , Coco ......................................
: Riz,                , Banane, Coco ........................

Tiramisu (              -             - nature).................................................................

DESS ERTS

€.506
€.007

Coupe De Litchis Sirop...................................................................................... €.605
Fondant Au Chocolat........................................................................................ €.005
Mochi Glacés (parfum au choix - 2 pièces)..................................................... €.006

€.004

BO I S SONS

Coca (normal ou zéro), Orangina, Ice Tea, Perrier (33cl)............................... €.002
Evian (50cl)...................................................................................................... €.002

Heineken (25cl)............................................................................................... €.503
Bière Iki (33cl)................................................................................................. €.005
Bière Kirin (33cl).............................................................................................. €.504
Bière Asahi (33cl)............................................................................................ €.005

Limonade Ramune (20cl)................................................................................. €.004

L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ, À CONSOMMER AVEC MODÉRATION - LA VENTE D’ALCOOL EST INTERDITE AUX MINEURS (-18 ANS)

Côte de Provence (blanc, rosé - 75cl).......................................................... €.0022
D’autres sélections de vins sont disponibles sur demande



Retrouvez notre carte et découvrez nos nouveautés sur 2jsushi.fr et
sur Facebook / Instagram (2J SUSHI MARSEILLE)

S U S H I  B A R
07 49 74 89 27

Horaires du soir : de 18h à 22h du Mardi au Dimanche
Horaires du midi : de 11h à 14h du Mardi au Vendredi

FERMÉ LE LUNDI

M A R S E I L L E

5 Route des Trois Lucs
13012 MARSEILLE

Livraison :
La Valentine, Les Trois Lucs, Beaumont, Les Olives, Croix Rouge, Allauch

(pensez à commander tôt pour réduire les délais de livraison)

Conception : contact@praxina.fr Ne
 pa

s j
ete

r s
ur 

la 
vo

ie 
pu

bli
qu

e -
 l’a

bu
s d

’al
co

ol 
es

t d
an

ge
reu

x p
ou

r la
 sa

nt
é, 

à c
on

so
mm

er 
av

ec
 m

od
éra

tio
n -

 la
 ve

nt
e d

’al
co

ol 
es

t in
ter

dit
e a

ux
 m

ine
urs

 (-
18

 an
s)

Parking facile d’accès et gratuit !


